
OMH–988 Y2 Scripts–VO Casting Script 

INSTRUCTIONS:

• Only raw, clean files will be accepted 
• Slate- state your name only (do not include agency info)
• Take 1- English (for casting purposes only)
• Take 2- Spanish
• include agency contact in notes
• include Spanish VO reel and English VO reel (if available)- MANDATORY

Voice over 
:30–video script

English Spanish

To the me I used to be–before talking to 988. A la persona que solía ser—antes de hablar con el 
988.

I thought that having a bad day at work meant I 
was failing.

Pensaba que tener un mal día en el trabajo 
significaba que estaba fracasando.

But chatting with a real person at 988 helped me 
see that stress doesn’t make me weak–it makes 
me human.

Pero al hablar con una persona real en el 988 
entendí que el estrés no me hace débil—me hace 
humano.

Now I know–asking for help was the strongest 
thing I ever did.

Ahora sé que pedir ayuda fue lo más fuerte que he 
hecho.

(Narrator voiceover)
We hear you. 
Call, text, or chat 988. 
It’s free, confidential, and here for you 24/7.

Te escuchamos. 
Llama, envía un mensaje de texto o chatea con el 
988.  
Es gratis, confidencial y está disponible para ti las 
24 horas, los 7 días de la semana.


